Consejos Para Ahorrar Energia
Enero 2013

La Comision de Servicios Publicos de California (CPUC) ofrece estos consejos en como ahorrar
energia en su hogar para reducir sus facturas de servicios publicos.

e Sino esta en uso, guarde la carga de electricidad!
Si no hay nadie en una sala apague las luces y apague televisores, radios 0 computadores si nadie
los esta utilizando. Cuando termina de cargar un dispositivo electrénico, desenchufe el cable,
porque la electricidad seguira fluyendo al cargador, aunque nada esta conectado.

e Ajuste su termostato
Ajuste el termostato del acondicionador de aire a 76 - 78 © en tiempos calurosos. Ajustando un
termostato de 72 © - 76° podria ahorrar hasta un 15 por ciento en costos de energia. Ajuste su
termostato a 68 ° en tiempos frios.

e Encuentrey sella fugas
Revise ventanas, respiraderos de calefaccion y puertas exteriores. Sostenga un trozo de cinta o
papel hasta los bordes de puertas y ventanas. Si se mueven, ha detectado una fuga. Utilice
burletes o masilla para ayudar a sellar las fugas.

e Limpie bobinas de refrigerador
Bobinas de refrigerado que son sucias pueden hacer un refrigerador trabajar mas de lo necesario.
Revise y limpie las bobinas con regularidad, especialmente durante el verano.

e Evite de abrir la puerta del horno cuando se concina
La temperatura del horno baja 25 °© - 30 © cada vez que se abre la puerta, por lo que se tarda mas
en cocer, Y el calor afiadido en la cocina puede hacer un refrigerador o aire acondicionado trabajar
mas.

e Use un ventilador en lugar del acondicionador de aire
Usando un ventilador en lugar de un acondicionador de aire en dias calurosos se puede ahorrar
hasta $200 al afio.

e Compruebe y cambie el filtro del acondicionador de aire
Filtros sucios pueden aumentar los costos de energia en un 4 por ciento, asi que compruebe el
filtro regularmente

iPara méas informacidn pdngase en contacto con el equipo de Negocios y Alcance Comunitario de la CPUC!

Northern California: Southern California:
Sheri Boles, 415-703-1182, sni@cpuc.ca.gov John Roldan, 213-576-7058, jmr@cpuc.ca.gov
Drew Cheney, 916-956-8103, dwc@cpuc.ca.gov Sandy Windbigler, 909-864-2290, sew@cpuc.ca.gov

Roland Esquivias, 415-703-2212, roe@cpuc.ca.gov Drisha Melton, 213-620-2688, ddm@cpuc.ca.gov
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