
 

 

Hướng Dẫn Tiết Kiệm Nước 
2013 Water Tips 

 

 

California Public Utilities Commission (Ủy Ban Tiện Ích Công Cộng California, hay CPUC) có 

những hướng dẫn để giúp quý vị giảm sử dụng nước và giảm tiền trả cho hóa đơn tiện ích của mình. 

 

Ở California, gần 20 phần trăm điện và 30 phần trăm gas tự nhiên được sử dụng để xử lý, vận chuyển 

và sử dụng nước. Khi quý vị tiết kiệm nước, quý vị cũng đang tiết kiệm năng lượng!   
 

 Lắp Dụng Cụ Tiết Kiệm Nước 

Quý vị có thể tiết kiệm nước bằng cách lắp vòi hoa sen chảy chậm, bồn cầu tiết kiệm nước, và bộ 

thông khí vòi nước. Một số hãng tiện ích có hồi phí cho dụng cụ tiết kiệm nước, vì vậy hãy hỏi lại 

hãng tiện ích của quý vị trước khi mua.   
 

 Tắm Vòi Nhanh Hơn Có Thể Tiết Kiệm Hàng Gallons nước 

Giảm bớt từ 1 đến 2 phút khi tắm vòi hoa sen, quý vị có thể tiết kiệm được 5 gallons nước.  
 

 Tắt Vòi Nước Khi Đang Đánh Răng 

Tắt vòi nước trong thời gian đánh răng có thể tiết kiệm được 3 gallons nước. 
 

 Sửa Rò Rỉ 

Sửa một vòi nước bị rò rỉ có thể tiết kiệm đến 20 gallons nước mỗi ngày. 
 

 Chờ Đến Khi Đủ Quần Áo Mới Đem Bỏ Giặt Máy 

Giặt đầy máy có thể tiết kiệm được từ 15 đến 50 gallons nước mỗi lần. 
 

 Quét Sân Thay Vì Xịt Nước 

Có thể tốn 100 gallons nước để kéo ống xuống rửa đường lái xe vào nhà; hãy cân nhắc đến việc 

quét sân thay vì xịt nước.   
 

 Tưới Nước vào Buổi Tối hay Sáng Sớm 

Tưới nước trước khi mặt trời lên để tránh bốc hơi nhanh, giữ được nhiều nước trong đất và giúp 

cây lớn.   
 

 Chuyển từ Trồng Cỏ sang Xeriscape (cây cảnh dùng ít nước) 

Sử dụng nước ngoài trời chiếm khoảng từ 50 đến 70 phần trăm tổng lượng nước sử dụng của gia 

đình. Hãy chuyển từ trồng cây cỏ sang các cây không cần nhiều nước để giảm nước sử dụng trong 

gia đình đến hơn 30 phần trăm.  

 

Muốn có CPUC có mặt trong các buổi sinh hoạt cộng đồng/sinh hoạt của các vị cao niên/y tế/tài nguyên? Cần 

diễn giả về chương trình và dịch vụ tiêu dùng CPUC? Xin liên lạc với đội Tiếp Ngoại Doanh Nghiệp & Cộng 

Đồng của CPUC! 
 

Miền Bắc California:       Miền Nam California:: 

Sheri Boles, 415-703-1182, sni@cpuc.ca.gov  Drisha Melton, 213-620-2688, ddm@cpuc.ca.gov 

Drew Cheney, 916-956-8103, dwc@cpuc.ca.gov  John Roldan, 213-576-7058, jmr@cpuc.ca.gov  

Roland Esquivias, 415-703-2212, roe@cpuc.ca.gov Sandy Windbigler, 909-864 2290, sew@cpuc.ca.gov  
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